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VIRADA ALEXANDRE APOSAN 
By Armando Viana 

Nessa vírada o Alexandre Aposan utiliza no 1º e 3º tempos o SIX STROKE ROLL 
ou rulo de seis toques, e no 2º e 4º tempo, ele utiliza sextinas em SINGLE 
STROKE + bumbo. Também criei uma variação da virada, ao invez de usar o SIX 
STROKE, podemos utilizar o PARADIDDLE DIDDLE no 1º e 3º tempos 
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